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Voies de formation 

Postdiplômes ES
 - Directeur/trice d’institution de l’enfance

Certificate of Advanced 
Studies CAS

 - Accompagnement et résilience au travail
 - Approche centrée sur la solution (ACS)
 - Case Management
 - Psychologie positive
 - etc.

Diploma of Advanced 
Studies DAS

 - Addictions 
 - Intervention systémique dans l’action 
sociale et psychosociale
 - Leadership et accompagnement des 
systèmes humains (LASH)
 - Management des institutions sociales 
 - etc.

Master of Advanced  
Studies MAS

 - Accompagnement du développement 
professionnel et organisationel
 - Psychologie clinique
 - Psychothérapie systémique
 - etc.

Accompagnement social et psychologique, thérapie

www.orientation.ch/secteurs
Cette vue d’ensemble n’est pas exhaustive. La mention de formations dans ce document n’implique pas de recommandation quant à leur valeur.   
De nouvelles formations peuvent apparaître, d’autres changer de nom. Pour des informations toujours actuelles, consulter www.orientation.ch.
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Diplômes  
et attestations

 - Aide maternel/le
 - Animateur/trice de groupes 
de jeux 
 - Hypnothérapeute
 - etc.

Divers cours, par exemple :
 - Accompagnement des 
personnes âgées
 - Accompagnement spirituel
 - Accueil familial de jour
 - Analyse transactionnelle
 - Art-thérapie
 - Coaching
 - Communication non violente
 - Musicothérapie
 - Passage CRS, formation  
aux soins palliatifs
 - Peinture thérapeutique  
et arts thérapeutiques
 - Programmation  
neuro-linguistique (PNL)
 - Psychodrame humaniste
 - Psychothérapie
 - Supervision
 - Thérapies psycho- 
corporelles
 - etc.

Diplôme ES
 - Animateur/trice communautaire  
(«Gemeindeanimator/in», en allemand)
 - Éducateur/trice de l’enfance
 - Éducateur/trice social/e
 - Maître/sse socioprofessionnel/le
 - Spécialiste en activation  
(«Aktivierungsfachmann/frau»,  
en allemand)

Master HES
 - Psychologie appliquée 
(«Angewandte Psycho-
logie», en allemand)
 - Psychomotricité
 - Sciences de la santé 
(diverses orientations 
possibles, dont ergo-
thérapie)
 - Travail social

Bachelor HES
 - Ergothérapie
 - Psychologie appliquée 
(«Angewandte Psycho-
logie», en allemand)
 - Psychomotricité
 - Travail social 

Master HEP

Bachelor HEP

Doctorat (PhD)

Master HEU et 
Bachelor HEU

 - Logopédie
 - Médecine (formation 
postgraduée en 
 psychiatrie et psycho-
thérapie)
 - Pédagogie curative 
clinique et éducation 
spécialisée
 - Psychologie 
 - Travail social et 
 politiques sociales
 - etc.

Diplôme fédéral DF
 - Art thérapeute
 - Consultant/e petite enfance
 - Directeur/trice d’organisation sociale 
et médico-sociale
 - Expert/e en réadaptation de personnes 
malvoyantes et aveugles
 - Instructeur/trice de chiens-guides 
d’aveugles
 - Thérapeute complémentaire

Brevet fédéral BF
 - Accompagnant/e socioprofessionnel/le
 - Accompagnateur/trice social/e
 - Agent de détention
 - Assistant/e spécialisé/e en soins de 
longue durée et accompagnement 
 - Assistant/e spécialisé/e en soins 
psychiatriques et accompagnement
 - Responsable d’équipe dans des organi-
sations sociales et médico- sociales
 - Spécialiste de l’accompagnement des 
personnes en situation de handicap
 - Spécialiste de la migration
 - Spécialiste en insertion professionnelle


